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妊　婦　教　室
実　施　日 内　　容 場所・時間

①
 4月22日　 6 月24日
 8 月24日　10月26日
12月19日　 2 月24日

妊娠中の食事
調理実習
妊娠中の過ごし方

揖斐川保健センター
午前10：00
　　　～午後2：00

②
 5 月23日　 7 月22日
 9 月20日　11月22日
 1 月27日　 3 月24日

絵本のお話
妊娠中の歯の健康
（ブラッシング）

揖斐川保健センター
午前9：30～11：00

離 乳 食 教 室（個人通知でご案内します）
実　施　日 内　　容 場所・時間

 4月19日　 6 月22日
 8 月23日　10月25日
12月20日　 2 月21日

身体計測
離乳食のお話

揖斐川保健センター
午前9：30～11：30

乳 幼 児 相 談
実　施　日 内　　容 場所・時間

乳児相談　毎月第１水曜日
幼児相談　毎月第３水曜日

身体計測
育児・栄養相談

揖斐川保健センター
午前9：00～11：00

＊案内はありません。くらしのカレンダーでご確認ください。

7，8ヵ月児相談
実　施　日 内　　容 場所・時間

5月24日　 7 月26日
9月27日　11月24日
1月24日　 3 月23日

身体計測
育児・栄養相談

揖斐川保健センター
〈受付〉
午後1：30～2：00

＊案内はありません。くらしのカレンダーでご確認ください。

乳　幼　児　健　診
揖斐川保健センター（(23-1511）

久瀬診療所（振興事務所 住民福祉課(54-2111）

谷汲保健センター（(56-3036）

春日保健センター（(58-0007）

実　施　日 内　　容 場所・時間
 4月14日 　5月12日
 6 月 9 日　 7 月14日
 8 月11日　 9 月 8 日
10月13日　11月10日
12月 8日　 1月12日
 2 月 9 日　 3 月 9 日

問　　診
身体計測
診　　察

育児・離乳食相談
ＢＣＧ予防接種

受付
午後1：15～2：00

乳　児　健　診（個人通知でご案内します）

実　施　日 内　　容 場所・時間

 4月21日 
 6 月23日
 8 月25日
10月27日
12月22日
 2 月23日

H15.  9～10月生
H15．11～12月生
H16.  1～  2月生
H16.  3～  4月生
H16.  5～  6月生
H16.  7～  8月生

身体計測
問　　診
内科診察
歯科診察
育児相談
栄養相談

受付
午後1：30～2：30

１歳６ヵ月児健診（個人通知でご案内します）

実　施　日 内　　容 場所・時間
 5月19日 
 7 月 7 日
 9 月15日
11月17日
 1 月26日
 3 月16日

H14.  2～  3 月生
H14．  4～  5 月生
H14.  6～  7 月生
H14.  8～  9 月生
H14. 10～11月生
H14.12～H15.1月生

身体計測
尿 検 査
内科診察
歯科診察
育児相談
栄養相談

受付
午後1：30～2：30

３ 歳 児 健 診（個人通知でご案内します）

フッ素・サホライド塗布（虫歯予防）
実　施　日 時　　　間 場　　　所

7月28日（木） 午前10：00～11：30
午後  1：00～  2：30 揖斐川保健センター

2月 2 日（木） 午前10：00～11：30
午後  1：00～  2：30 揖斐川保健センター

4月27日（水） 午前10：00～11：30 谷汲保健センター
10月21日（金） 午前10：00～11：00 谷汲保育所
10月24日（月） 午前10：00～11：00 長瀬保育所

6月28日（火）
午前10：00～11：00 春日公民館
午後  1：00～  2：00 春日保健センター

10月 6 日（木）
午前10：00～11：00 春日公民館
午後  1：00～  2：00 春日保健センター

8月29日（月） 午後  1：30～  2：30 久瀬公民館
3月 1 日（水） 午後  1：30～  2：30 久瀬公民館

6月 2 日（木）
午前10：00～12：00 坂内小中学校
午後  1：30～  2：30 藤橋小中学校

11月10日（木）
午前10：00～12：00 坂内小中学校
午後  1：30～  2：30 藤橋小中学校

料金 フッ素　   400円
　　 サホライド1,000円

実　施　日 内　　容 場所・時間
 5月31日
 8 月23日
11月 8日
 2 月14日

身体計測
育児・離乳食相談
ＢＣＧ予防接種

受付
午後1：15～2：15

乳 幼 児 健 診（個人通知でご案内します）

実　施　日 内　　容 場所・時間
 4月18日 　5月16日
 6 月20日　 7 月25日
 8 月15日　 9 月26日
10月17日　11月21日
12月19日　 1 月16日
 2 月20日　 3 月20日

身体計測　診 察
育児・離乳食相談

受付
午後1：15～2：15

乳　児　健　診（個人通知でご案内します）

コップ、歯ブラシ、歯の健康手帳を持参してく
ださい（お持ちでない方は当日配布します）

実　施　日 内　　容 場所・時間

 4月27日 　6月29日
 8 月31日　10月26日
12月 7 日　 2 月22日

身体計測　診 察
育児・離乳食相談
ＢＣＧ予防接種

受付
午後1：30～2：30

乳　児　健　診（個人通知でご案内します）

１歳６ヵ月児・３歳児健診（個人通知でご案内します）
実 施 日 内　　容 場所・時間

 5月25日
 9 月28日
 1 月25日

身体計測　問診　内科診療　歯科診療
尿検査（３歳のみ）　　育児・栄養相談

受付
午後1：30～2：30

ご案内した日時でご都合の悪いときは、揖斐川保健センター
（☎23-1511）または下記へご連絡ください。
　谷汲保健センター（☎56-3036）
　春日保健センター（☎58-0007）
　久瀬振興事務所 住民福祉課（☎54-2111）
　坂内振興事務所 住民福祉課（☎53-2111）
　藤橋振興事務所 住民福祉課（☎52-2111）


