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健康 コーナー
にこにこにこ

にこにこにこ

　
揖
斐
口
腔
保
健
協
議
会
で
は
、
80
歳
以
上

で
自
分
の
歯
が
20
本
以
上
あ
る
方
を
表
彰
す

る
「
８
０
２
０
運
動
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
は
10
月
９
日
（
木
）
に
池
田
町
役
場
で

表
彰
式
が
あ
り
、
17
人
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
う
ち
、
揖
斐
川
町
の
方
は
次
の

皆
さ
ん
で
す
。

　
皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
食
べ
る
た
め
に
無
く
て
は
な
ら
な
い
歯
。

そ
の
歯
に
こ
び
り
つ
く
歯
垢
（
プ
ラ
ー
ク
）

は
、
む
し
歯
や
歯
周
病
の
原
因
菌
の
か
た
ま

り
で
す
。
食
後
は
も
ち
ろ
ん
、
間
食
後
も
歯

み
が
き
や
う
が
い
を
し
て
自
分
の
歯
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

◆
み
が
い
て
も
み
が
け
て
い
な
い

　
歯
を
み
が
い
て
い
て
も
、
み
が
き
残
し
が

多
い
の
が
現
実
で
す
。
も
の
を
食
べ
た
ら
す

ぐ
に
、
歯
垢
の
た
ま
り
や
す
い
と
こ
ろ
を
重

点
的
に
、
て
い
ね
い
に
み
が
き
ま
し
ょ
う
。

◆
歯
ブ
ラ
シ
は
こ
ま
め
に
交
換
を

　
歯
ブ
ラ
シ
は
古
く
な
る
と
機
能
が
弱
ま

り
、
同
じ
時
間
み
が
い
て
い
て
も
、
歯
垢
を

し
っ
か
り
落
と
せ
ま
せ
ん
。
先
の
広
が
っ
た

歯
ブ
ラ
シ
は
新
し
い
も
の
に
交
換
し
ま
し
ょ

う
。

◆
フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
を
使
っ
て

　
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
に
加
え
て
、
フ
ロ
ス
や
歯

間
ブ
ラ
シ
を
使
え
ば
、
お
口
の
中
の
歯
垢
の

ほ
と
ん
ど
を
除
去
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
最
近
噛
ん
で
い
ま
す
か
？

　
よ
く
噛
む
と
唾
液
が
た
く
さ
ん
出
て
、
口

の
中
を
き
れ
い
に
し
ま
す
。
ま
た
、
全
身
に

さ
ま
ざ
ま
な
効
用
を
も
た
ら
し
ま
す
。

　
歯
の
健
康
が
身
体
の
健
康
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
あ
な
た
の

｢

生
命
線｣

と
し
て
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。

８
０
２
０
運
動
表
彰

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

80
歳
に
な
っ
て
も

自
分
の
歯
を
20
本
以
上
保
と
う

伊
い と う さ だ お
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岡
お か べ ま さ お

部政男さん
（谷汲長瀬）81 歳

堀
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口秀子さん
（谷汲深坂）81 歳


