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＜平成22年度  ヤング健康診査のご案内＞
揖斐川町では、若い世代から自分の健康状態を意識しライフスタイルを振り返り改善することで、より健康にな

るために、１８～３９歳の健康診断を受ける機会のない方を対象にヤング健康診査を実施しています。
　是非、この機会に健康診査を受け、ご自身の体の状態を確認されることをお勧めします。

料金：３，５７０円のうち、自己負担５００円
内容：問診、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査（肝機能、血液脂質、クレアチニン、尿酸、ヘモグロビンＡ１ｃ）

月　　日 時　　間 場　　所 対　　象
５月１０日（月）

  ９：００～１１：３０
１３：００～１５：００ 揖斐川保健センター

18 歳～39 歳の健診を受ける
機会のない男女

５月２４日（月）
５月２６日（水）

６月３０日（水）   ９：００～１１：３０
１３：００～１５：００ 谷汲保健センター

☆平成２１年度にヤング健康診査を受診された方には、受診票を郵送します。
☆新規のお申し込みは、揖斐川保健センターまで。

＜平成22年度  骨粗しょう症検診のご案内＞
骨粗鬆症による骨折などは、高齢者の寝たきりなどの原因になりやすいため、早期に骨量減少を発見し、骨粗鬆

症予防につなげていくため、節目の年齢の方を対象に骨粗しょう症検診を実施しています。
　対象の方は、是非この機会に骨粗しょう症検診を受診することをお勧めします。

料金：２，１００円のうち、自己負担５００円
内容：上腕のレントゲンを撮り、骨密度を測定します。

月　　日 時　　間 場　　所 対　　象
６月  ７日（月）

  ９：００～１１：３０
１３：００～１５：００ 揖斐川保健センター 40･45･50･55･60･65歳女性

（平成 23年 3月31日現在）
６月１４日（月）
６月２１日（月）
８月２４日（火）   ９：００～１１：３０ 谷汲保健センター

５月２３日（日） １０：００～１２：００
１３：００～１４：００

揖斐川中央公民館
（健康福祉フェア） ２０歳以上

☆希望される方は揖斐川保健センターへお申し込みください。【要予約】

★詳しくは、保健カレンダーをご覧ください。

◦お申し込み、お問い合わせは◦
揖斐川保健センター（ＴＥＬ ２３－１５１１）

平成２１年度　骨粗鬆検診（節目）合計２８１名受診結果


