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今年も、金哲彦コーチがやってきます！
日にち◆ 11月 12日（土）大会前日
と　き◆ 13時 30分～ 15時 30分（予定）
ところ◆揖斐川町中央公民館
申込み◆必要ありません（無料）
持ち物◆運動ができる服装、ジョギングシューズ、飲み物、タオル
参加賞◆アミノバリュー　プレゼント
※ランニングミーティング後に、サイン会を実施します。

詳しい大会情報は、
公式ホームページで

金哲彦コーチのマラソン教室始動！
　2011いびがわマラソン特別企画「金哲彦コーチのマラソン教室」が、７月１７日（日）に開催されました。事前に
申し込みをされた 100 名のランナーの皆さんが、いびがわマラソンを完走するためのトレーニング方法を学びま
した。参加者は、町内のランナーをはじめ、京都府や三重県といった遠方からの参加者もあり、ランナーの皆さん
の関心の高さがうかがえます。（教室は今回を含め 5回開催されます。）
　参加された皆さんは、金コーチが、それぞれのレベルにあわせて計画されたメニューを実践。
　ひとり一人の目標に向かって、トレーニングに励み、
大会当日を迎えていただきたいですね。

　　2011大会キャッチコピー	
　　「いびがわであなたの夢をかなえよう」
　みんなで、頑張っていきましょう！

金哲彦コーチのランニングミーティング

いびがわマラソン情報！

金コーチはテレビの陸上競技
解説者として活躍中♪
東京マラソンの理事にも選出
され、市民ランナーのコーチ
として絶大な人気です。

いびがわマラソン応援団大募集！
　いびがわマラソンの魅力の一つに、沿道の応援があります。長い距離を走るランナーは、美しい揖斐川沿いの景
色はもとより、小中学生とのハイタッチや地域をあげてのアイデア応援で、元気がでてゴールまで走りぬくことが
できるそうです。事務局では、いびがわ応援団を募集しています。

みんなで、
いびがわマラソンを
盛り上げていこう！
ご応募をお待ちして
います。

スタートは、気持ちも高ぶる
揖斐川中＆揖斐高吹奏楽部の演奏♪

おばば太鼓保存会の
　力強い太鼓で元気に！

負けないで♪おじさんバンド
「ニューリバース」は大人気！

　◆いびがわマラソン応援団って何をするの？◆
応援の方法は、自由です。横断幕、メガホン、旗などを友だちや家族で作っても楽しいですね。また、サー
クルの皆さんで、踊ったり、楽器を演奏したりという応援もいいですね。何か必要な材料があれば（大きな布・
Ｂ紙・板）マラソン事務局までご相談ください。みなさんのユニークな力強い応援をお待ちしています。
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2011いびがわウォーキング大募集！
　いびがわマラソンと同時に行われる、いびがわウォーキングは、今年で10回目を迎えました。
　いびがわウォーキングは、地元の皆さんはもちろんのことフル・ハーフマラソンに参加する選手の家族や応援のみ
なさんにも参加していただけます。揖斐川の流れや紅葉した山々を眺めながら歩いていただき、全国の「いびがわマ
ラソン」ファンの方々と交流を深めていただく機会になればと思います。

毎年大人気！先着制です! お早目に
【日　　程】	 11月13日（日）雨天決行
	 スタート	●	揖斐川町中央公民館　　10時４0分（ハーフスタート後方）
	 ゴ ー ル	●	福祉総合支援センター　11時25分までにゴールしてください

【参加資格】	 ３ｋｍを 55分以内で、ゴールできる方
	 小学生未満は、保護者同伴（必ずエントリー）
【参	加	費】	 1,000 円（保険、参加賞含む）　
	 参加費は、申し込み時にお支払いください。
	 小学生以上の方は、必ずエントリーしてください。
【参 加 賞】	 ウォーキングオリジナルＴシャツ（５サイズあり）
	 申し込み時にお渡しします。
【副　　賞】	 ゼッケンをつけて、ゴールされた方のみ、北海道芽室町産の
	 ジャガイモをその場でお渡しします。
【申込方法】	 ①事前受付	★	8 月 1日（月）～　先着 1,000 名
	 　受付場所	★	事務局（揖斐川町役場 3階）　揖斐川町中央公民館または、揖斐川健康広場　
	 ②電話受付（遠方）	★	8 月 1日（月）～　先着 200名（TEL　0585-23-0117）
	 　　※大会当日、８時 30分までに受付にて引換（８時 30分以降はキャンセル扱い）
	 ③当日受付	★	11 月 13日（日）7時～　先着 300名
	 下記の申込書を記入して、お申し込みください。
	 申込用紙は、健康広場、中央公民館、役場、各振興事務所にもあります。
【そ の 他】	 主催者側が 55分以内にゴールできないと判断した場合は、ゴールする前に、コース上から
　　　　　　でていただく場合があります。
	 マラソン当日は、指定駐車場をご利用ください。
	 荷物預かり所がご利用いただけます。（貴重品以外：ナンバーカードが必要です）
	 大会の映像・写真・記録等のテレビ、新聞、インターネット等への掲載権、肖像権は主催者に属します。
【主　　催】	 いびがわマラソン実行委員会・揖斐川町体育協会
【協　　賛】	 西濃信用金庫・大垣共立銀行

since
2002

き　　　　　り　　　　　と　　　　　り

いびがわウォーキング　参加申込書　　　　　№　　　　　

氏　 名
誓約書に同意の上、申込みます

電話番号

住　 所 男 ･ 女 年齢 歳

保 護 者
未成年のみ 上記の者の参加を承諾します（保護者署名）

Ｔシャツ 130．Ｓ．Ｍ．Ｌ．Ｏ

誓　　約　　書
私は「ウォーキング（３km）」の開催中、私の責任による事故は、自己の責任において処理し、主催者に責
任を問わないことを誓約し、上記のとおり申し込みます。

世
界
の
Ｑ
ち
ゃ
ん
も

　

や
っ
て
く
る
よ
♪

歌手で女優の
西田ひかるさんが、
ウォーキングに
参加されます！
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文
化
講
演
会
を
開
催

揖
斐
郡
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
開
催

公

民

館

活

動

平
成
24
年

揖
斐
川
町
成
人
式

実
行
委
員
募
集
の
お
知
ら
せ

　

平
成
24
年
１
月
８
日（
日
）、
13
時
30
分

か
ら
、
揖
斐
川
町
中
央
公
民
館
で
成
人
式

を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
対
象
と
な
る
の
は
、
平
成
３
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
４
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
皆
さ
ん
で
す
。

　

現
在
、
新
成
人
に
よ
る
実
行
委
員
会
を

組
織
し
、企
画
・
準
備
を
行
っ
て
い
た
だ
け

る
人（
実
行
委
員
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
せ
先
】

　

揖
斐
川
町
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課

　

℡
２
２

－

２
１
１
１
（
内
線
４
７
２
）

　

薬
師
寺
（
奈
良
市
）
の
山
田
法ほ
う

胤い
ん

管
主

（
本
巣
市
出
身
）
の
講
演
会
を
、
７
月
13

日（
水
）に
揖
斐
川
町
中
央
公
民
館
で
開
催

し
ま
し
た
。

　

講
演
テ
ー
マ
は
、「
人
生
の
生
き
方
～

日
本
の
こ
こ
ろ
～
」
で
、
約
６
０
０
人
の

皆
さ
ん
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

山
田
管
主
は
、
飛
鳥
時
代
か
ら
鎌
倉
時

代
ま
で
の
仏
教
史
な
ど
を
示
し
、「
十
七

条
の
憲
法
や
律
令
は
陰
と
陽
と
の
バ
ラ
ン

ス
を
意
識
し
て
お
り
、
表
と
裏
の
両
方
を

見
る
こ
と
の
大
切
さ
」
や
東
日
本
大
震
災

を
受
け
て
「
震
災
を
機
会
に
便
利
さ
や
合

理
性
を
求
め
る
生
活
を
見
直
す
チ
ャ
ン
ス

で
も
あ
る
」
と
、
自
ら
の
体
験
な
ど
を
ふ

ま
え
て
話
さ
れ
ま
し
た
。

▲薬師寺　山田法胤管主

▲キャンプファイヤーの様子

☆
お
知
ら
せ
☆

国
宝
薬
師
寺
展
開
催

■
期
間　

７
月
29
日（
金
）～
10
月
２
日（
日
）

■
場
所　

岐
阜
市
歴
史
博
物
館

【
お
問
い
合
せ
先
】

　

岐
阜
市
歴
史
博
物
館

　

℡
０
５
８

－

２
６
５

－

０
０
１
０

　

７
月
17
日（
日
）か
ら
18
日（
月
・
祝
）に

か
け
て
、
揖
斐
郡
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協

議
会
・
揖
斐
川
町
教
育
委
員
会
・
揖
斐
川
町

子
ど
も
会
育
成
指
導
者
連
絡
協
議
会
主
催

で
、「
揖
斐
郡
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
」が
月
夜

谷
ふ
れ
あ
い
の
里
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
は
、
野
外
活
動
を
通
じ
て
、

参
加
者
相
互
の
友
情
と
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

の
自
覚
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
、「
火
お
こ
し

体
験
」「
も
の
づ
く
り
教
室
」
な
ど
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
体
験
し
、
豊
か
な
自
然
の
中

で
楽
し
く
学
び
ま
し
た
。

　

日
本
キ
ャ
ン
プ
協
会
の
鹿か

嶋し
ま

先
生
を
講

師
に
招
き
、「
野
外
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」

「
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
」
に
参
加
者
全

員
で
取
り
組
み
、
相
互
の
友
情
を
深
め
ま

し
た
。

　

今
回
参
加
さ
れ
た
、38
人
の
皆
さ
ん
が
、

学
校
・
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
さ

れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

☆
清
水
公
民
館

《
清
水
ふ
れ
あ
い
運
動
会
》

　

◆
日
時　

９
月
24
日（
土
）８
時
30
分
～

　

◆
場
所　

清
水
小
学
校
運
動
場

　

※
雨
天
の
場
合
は
、
25
日（
日
）実
施

☆

永
公
民
館

《
第
２
回
家
庭
教
育
学
級
》

　

◆
日
時　

９
月
11
日（
日
）９
時
～
11
時

　

◆
場
所　

永
公
民
館　

大
ホ
ー
ル

《

永
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
》

　

◆
日
時　

９
月
25
日（
日
）９
時
～
12
時

　

◆
場
所　

市
場
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

※
雨
天
等
中
止

☆
小
島
公
民
館

《
小
島
ふ
れ
あ
い
運
動
会
》

　

◆
日
時　

９
月
25
日（
日
）８
時
20
分
～

　

◆
場
所　

小
島
小
学
校
運
動
場

　

※�

雨
天
の
場
合
は
、
10
月
２
日（
日
）実
施

《
に
こ
に
こ
学
級　

運
動
会
で
踊
ろ
う
》

　

◆
日
時　

９
月
20
日（
火
）10
時
～
12
時

　

◆
場
所　

小
島
公
民
館

☆
春
日
公
民
館

《
春
日
大
運
動
会
》

　

◆
日
時　

９
月
18
日（
日
）８
時
30
分
～

　

◆
場
所　

春
日
中
学
校
運
動
場

　

※�

雨
天
の
場
合
は
、
19
日（
月
・
祝
）実
施

☆
坂
内
公
民
館

《
坂
内
地
区
大
運
動
会
》

　

◆
日
時　

９
月
24
日（
土
）８
時
30
分
～

　

◆
場
所　

坂
内
小
中
学
校
運
動
場

　

※�

雨
天
の
場
合
は
、
25
日（
日
）実
施
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み
ん
な
上
手
に
泳
げ
た
ね
！

幼
少
年
水
泳
教
室

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
！

ス
ポ
ー
ツ
優
秀
者
激
励
会

健
康
広
場
健
康
づ
く
り
教
室

参
加
者
募
集
！

　

平
成
23
年
度
健
康
づ
く
り
教
室
第
２
期

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
今
回
は
、「
幼

児
体
育
教
室
」・「
幼
児
ミ
ニ
ス
ポ
ー
ツ
教

室
」
の
募
集
を
し
ま
す
。
※
新
規
参
加
者

よ
り
受
付
を
行
い
ま
す
。
継
続
希
望
の
方

は
抽
選
に
よ
り
参
加
決
定
し
ま
す
。

教室名 曜日・日時 対　象 参加費

幼児体育 毎週木曜日
10:00～11:00

平成23年9月1日現在
２～３歳児（未就園児） 6,000円

幼　　　児
ミニスポーツ

毎週木曜日
16:15～17:15

平成23年4月1日現在
３（在園児）～５歳児 6,000円

■申込期間　10月4日（火）～10月9日（日）　9時～17時
※継続希望者は上記申込期間中に応募受付・抽選日10月11日（火）10時
■申込場所　揖斐川健康広場
■開催日程　11・12・1・2・3月（全15回）
■募集定員　幼児体育教室　20人（定員になり次第締切ります。）
　　　　　　幼児ミニスポーツ教室　30人（定員になり次第締切ります。）
■参 加 費　上記記載の参加費（お申込時に参加費・印鑑をお持ちください。）
　　　　　　※詳しくは健康広場までお問い合せください。　℡２１－３１００

　

揖
斐
川
プ
ー
ル
で
、
７
月
下
旬
～
８
月

上
旬
に
か
け
て
、
幼
少
年
水
泳
教
室
が
開

催
さ
れ
、６
教
室
計
約
１
４
０
人
の
幼
児
・

児
童
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

水
泳
教
室
は
、
泳
ぐ
楽
し
さ
を
知
っ
て

い
た
だ
く
と
共
に
水
に
対
す
る
安
全
教
室

も
目
的
と
し
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
は
、

「
泳
げ
る
よ
う
に
な
り
た
い
・
も
っ
と
上

手
に
泳
ぎ
た
い
」と
各
自
が
目
標
を
掲
げ
、

楽
し
み
な
が
ら
一
生
懸
命
に
頑
張
り
ま
し

た
。

　

揖
斐
川
町
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
連
盟
で

は
、
次
の
と
お
り
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ

ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
軽
ス
ポ

ー
ツ
は
手
軽
で
安
全
な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
の

で
、
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

☆
日　

時　

９
月
４
日（
日
）
８
時
30
分

☆
場　

所　

岡
島
や
な
下
流
芝
生
広
場

☆
対　

象　

高
校
生
以
上

☆
参
加
費　

１
人
１
０
０
０
円（
当
日
徴
収
）

☆
申
し
込
み
方
法

　

９
月
１
日（
木
）
ま
で
に
健
康
広
場
か

中
央
公
民
館
に
あ
る
申
し
込
み
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
、
健
康
広
場
か
中
央

公
民
館
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
せ
先
】

　

揖
斐
川
町
教
育
委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

℡
２
２

－

２
１
１
１
（
内
線
４
８
２
）

▲たくさん泳げるようになったよ

　

各
種
大
会
に
出
場
さ
れ
る
皆
さ
ん
の
激

励
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
出
場
さ
れ
た
の
は
次
の
皆
さ
ん

で
す
。

【
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
】

（
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
競
技
）

　

岐
阜
女
子
高
校　

３
年　野の

原は
ら　

利り

江え

さ
ん

　

美
濃
加
茂
高
校　

２
年　赤せ
き

土ど　

裕ゆ
う

典す
け

さ
ん

　

美
濃
加
茂
高
校　

２
年　高た
か

橋は
し　

駿
し
ゅ
ん

輔す
け

さ
ん

（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
）

　

岐
阜
総
合
学
園
高
校　

２
年　

野の

口ぐ
ち　

殊こ
と

寧ね

さ
ん

　

三
重
高
校　

３
年　
　
　田た

中な
か　

葵
あ
お
い
さ
ん　

（
空
手
道
競
技
）

　

池
田
高
校　

１
年　
　

�
大お

お

西に
し　

可か

奈な

子こ

さ
ん

（
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
競
技
）

　

揖
斐
高
校　

３
年　
　
　

川か
わ

村む
ら　

理り

紗さ

さ
ん　

　

揖
斐
高
校　

３
年　
　川か
わ

満み
つ　

か
を
り
さ
ん

　

揖
斐
高
校　

３
年　

野の

原は
ら　

麻ま

衣い

さ
ん　

　

揖
斐
高
校　

３
年　

松ま
つ

葉ば　

詩し

織お
り

さ
ん　

　

揖
斐
高
校　

３
年　

江え

崎さ
き　

麻ま

留る

美み

さ
ん

　

揖
斐
高
校　

監
督　

渋し
ぶ

谷や　

晴は
る

雄お

さ
ん　

　

揖
斐
高
校　

監
督　

大お
お

野の　

沙さ

織お
り

さ
ん　

（
ボ
ク
シ
ン
グ
競
技
）

　

岐
阜
工
業
高
校　

監
督　

細ほ
そ

野の　

光み
つ

史ふ
み

さ
ん　



11 Public Information IBIGAWA

企
画
展
好
評
開
催
中

「
コ
ケ
玉
づ
く
り
教
室
」
の
ご
案
内

【
全
日
本
少
年
少
女
空
手
道
選
手
権
大
会
】

　

谷
汲
小　
　

４
年　

荒あ
ら

堀ほ
り　

芽め

衣い

さ
ん

【
中
部
日
本
卓
球
選
手
権
大
会
】

　

小
島
小　

４
年　

宮み
や

島じ
ま　

新
あ
ら
た
さ
ん

　

小
島
小　

５
年　

宮み
や

島じ
ま　

悠ゆ
う

羽は

さ
ん

【
全
日
本
小
学
生
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
】

い
び
川
少
女
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
少
年
団
の
皆
さ
ん

　

四
季
折
々
の
花
や
木
を
植
え
付
け
た
コ

ケ
玉
は
、
自
然
を
感
じ
さ
せ
る
お
し
ゃ
れ

な
イ
ン
テ
リ
ア
と
し
て
人
気
で
す
。

　

昨
年
も
好
評
を
い
た
だ
い
た
コ
ケ
玉
づ

く
り
教
室
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
の
で
、

お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

■
日
時　

９
月
11
日（
日
）

９
時
30
分
～
11
時
30
分

■
場　

所　

揖
斐
川
歴
史
民
俗
資
料
館

■
定　

員　

30
人

■
参
加
費　

３
０
０
円
（
材
料
代
）

■
持
ち
物　

�

糸
や
ハ
サ
ミ
な
ど
。
申
し
込

み
の
際
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
せ
先
】

　

揖
斐
川
歴
史
民
俗
資
料
館

　

℡
２
２

－
５
３
７
３

　

揖
斐
川
歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、
９
月

18
日（
日
）ま
で
、｢

ふ
る
さ
と
の
古
地
図｣

、

「
ふ
る
さ
と
の
戦
争
と
暮
ら
し
」
の
２
企

画
展
を
好
評
開
催
中
で
す
。

　
「
古
地
図
展
」
で
は
、
村
落
の
境
界
論

争
な
ど
の
た
め
に
作
成
さ
れ
た
古
地
図
を

展
示
し
て
い
ま
す
。
現
代
の
地
図
と
対
照

し
な
が
ら
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、
当
時

の
地
形
や
村
落
の
分
布
、
河
川
の
位
置
な

ど
が
わ
か
り
や
す
く
理
解
い
た
だ
け
る
と

思
い
ま
す
。

　
「
戦
争
と
暮
ら
し
展
」で
は
、
明
治
か
ら

昭
和
に
か
け
て
繰
り
返
さ
れ
た
戦
争
に
よ

っ
て
、
庶
民
の
暮
ら
し
が
ど
の
よ
う
な
影

響
を
受
け
、
い
か
に
不
自
由
な
生
活
を
強

い
ら
れ
た
か
を
、
当
時
を
語
る
さ
ま
ざ
ま

な
資
料
を
用
い
て
解
説
し
て
い
ま
す
。
当

時
を
振
り
返
り
、
あ
ら
た
め
て
平
和
の
貴

さ
を
考
え
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

▲大勢の方が来館されています

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
い
び
が
わ
８
月
号
で
次
の
箇
所

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
こ
に
深
く

お
詫
び
し
、次
の
と
お
り
訂
正
し
ま
す
。

（
生
涯
学
習
の
広
場
12
ペ
ー
ジ
）

（
正
）池
田
高
校　

１
年　

大お
お

西に
し

可か

奈な

子こ

（
誤
）池
田
高
校　

３
年　

大お
お

西に
し

可か

奈な

子こ
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