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糖
尿
病
予
防
講
座
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
！

献
血
の
ご
案
内

２
０
１
４
年
１
月
22
日
（
水
）

揖
斐
川
保
健
セ
ン
タ
ー

９
時
～
16
時
30
分（
粗
品
進
呈
）

献
血
車
２
台
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

　

揖
斐
川
町
に
は
、
糖
尿
病
・
糖
尿
病
予

備
群
の
方
が
多
く
み
え
ま
す
。
こ
の
機
会

に
心
配
な
方
も
そ
う
で
な
い
方
も
生
活
を

見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

参
加
希
望
さ
れ
る
方
は
申
込
期
限
ま

で
に
揖
斐
川
保
健
セ
ン
タ
ー
（
２
３

－

１
５
１
１
）
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

★
日
程
・
場
所
・
申
込
期
限

下
記
表
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

★
対
　
象　

�

健
康
に
関
心
の
あ
る
方
な
ら

ど
な
た
で
も

★
内
　
容　

お
話
と
調
理
実
習

★
定
　
員　

各
２
０
名

★
参
加
費　

２
０
０
円

★
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
布
巾

も
っ
と
知
り
た
い
！

糖
尿
病
予
防
講
座

　

下
記
日
程
以
外
で
さ
ら
に
詳
し
く
糖

尿
病
予
防
に
つ
い
て
お
話
を
し
ま
す
。

★
日
程　

平
成
26
年
１
月
28
日（
火
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

★
場
所　

揖
斐
川
保
健
セ
ン
タ
ー

　

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
と
は
、
温
度
変
化
に

よ
り
急
激
に
血
圧
が
上
下
す
る
こ
と
で
、

心
臓
や
脳
の
血
管
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
、

脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
な
ど
の
発
作
を
起
こ

す
こ
と
で
す
。

　

あ
ま
り
、
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
日

本
で
は
年
間
に
１
万
人
以
上
、
こ
の
ヒ
ー

ト
シ
ョ
ッ
ク
が
原
因
で
亡
く
な
っ
て
お

り
、
実
は
交
通
事
故
よ
り
も
多
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

原
因
は
、
不
適
切
な
暖
房
使
用
や
自
分

の
防
寒
対
策
の
不
十
分
さ
に
あ
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
特
に
高
齢
者
の
方
や
、
血

圧
の
高
め
の
方
は
注
意
が
必
要
で
す
。
そ

し
て
、
発
生
し
や
す
い
場
所
は
、
ト
イ
レ

や
浴
室
な
ど
、
家
の
中
で
も
温
度
差
の
激

し
い
場
所
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

注
意
す
る
ポ
イ
ン
ト
は
、
自
宅
内
の
環

境
を
整
え
る
こ
と
で
す
。
具
体
的
に
は
、

ト
イ
レ
、
浴
室
、
洗
面
所
に
も
出
来
る
限

り
暖
房
設
備
を
設
置
し
、
暖
か
く
し
て
お

く
こ
と
、
お
風
呂
の
湯
温
設
定
も
す
ぐ
に

入
れ
る
暖
か
さ
に
し
て
お
く
こ
と
で
す
。

そ
し
て
、
生
活
習
慣
の
改
善
で
す
。
い
き

な
り
熱
い
お
湯
に
飛
び
込
む
、
食
事
直
後

に
入
浴
す
る
な
ど
、
血
圧
の
変
動
を
さ
ら

に
大
き
く
す
る
行
動
や
習
慣
は
見
直
し
ま

し
ょ
う
。

揖斐川保健センター　　℡２３－１５１１

開催日 地　区 場　所 申込期限

1月28日(火)
午前9：30～午後1：00 全地区 揖斐川保健センター １月 20 日

２月 13 日（木）
午前9：30～午後1：00 北　方 北方公民館 ２月   4 日

２月 18 日（火）
午前9：30～午後1：00 久　瀬 久瀬公民館 ２月 10 日

２月 19 日（水）
午前9：30～午後1：00 清　水 清水公民館 ２月 10 日

２月 25 日（火）
午前10：00～午後1：00 春　日 春日保健センター ２月 17 日

　

皆
様
の
暖
か
い
ご
支
援
を
心
よ
り
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

献
血
は
ひ
と
り
で
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。

　

新
社
会
人
の
皆
さ
ん
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
。
ご
協
力
の
程
宜
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〈
主
催
〉

　

揖
斐
川
町
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

　

℡
２
２

－

１
１
０
５

献血は、愛 のアクション！

　

冬
に
悪
化
し
や
す
い
糖
尿
病
に
つ
い
て
、

食
事
や
予
防
法
等
が
学
べ
る
講
座
で
す
。

参
加
を
ご
希
望
の
方
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま

で
お
申
込
み
下
さ
い
。


