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１
月
の
予
定

5
日（
火
）	

♪
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

	

　
【
対
象
・
３
～
12
か
月
児
】

8
日（
金
）	

♥
ひ
よ
こ
・
さ
く
ら
ん
ぼ
交
流

（
Ｈ
26
・
27
年
度
生
ま
れ
児
と
妊
婦
）

	

　
【
音
の
鳴
る
お
も
ち
ゃ
作
り
】

12
日（
火
）	

♥
お
話
ル
ー
ム
（
エ
プ
ロ
ン
じ
い
ち
ゃ
ん
）

	

　
【
絵
本
・
紙
芝
居
と
お
楽
し
み
制
作
】

14
日（
木
）	

発
育
測
定　

10
時
15
分
受
付
終
了

	

　
【
保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
測
定
・
相
談
可
】

16
日（
土
）	

第
3
土
曜
日
開
放
日

	

　
【
通
常
通
り
開
館
し
て
い
ま
す
】

18
日（
月
）	

♪
お
や
つ
指
導
・
食
育
指
導

	

　
【
講
座
お
よ
び
試
食
会
】

21
日（
木
）	

♥
い
ち
ご
（
1
歳
児
）
交
流

	

　
【
節
分
の
あ
そ
び
】

22
日（
金
）	

♥
リ
コ
ー
ダ
ー
演
奏
会

	

　
【
演
奏
者
・
リ
コ
さ
ぁ
♪
】

25
日（
月
）	

♥
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

	

　
【
親
子
で
遊
ぼ
う
】

26
日（
火
）	

♪
働
き
た
い
マ
マ
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク　

10
時
～
12
時

29
日（
金
）	

♥
り
ん
ご
（
Ｈ
24
年
度
生
ま
れ
児
）
交
流

	

　
【
バ
レ
ン
タ
イ
ン
カ
ー
ド
制
作
】

 子育て支援センターは、雪が降った日も戸外で雪遊びができます（防寒着各自準備） 

＊
当
日
参
加
可
能
な
行
事
も
あ
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

＊
相
談
は
毎
日
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

一
人
で
悩
ん
で
い
な
い
で
、気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

＊�

行
事
の
申
込
み
は
、
前
月
の
中
頃
よ
り
実
施
日
当
日
ま
で
、

　

揖
斐
川
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
（
電
話
予
約
不
可
）

♥
は
要
申
込
み　

♪
は
要
申
込
み
で
人
数
制
限
が
あ
り
ま
す
。

育
児
・
発
達
相
談
日�

…
…
毎
週
月
曜
日
９
時
～
16
時

お
し
ゃ
べ
り
会
・
ク
ロ
ー
バ
ー

…
…
第
３
土
曜
日
10
時
～
12
時

　

※
障
が
い
児
の
親
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り

相談日

　ベビーマッサージは、親子の愛着関係
を育み、ママの温かい手のぬくもりを感
じ子どもの健やかな成長をはかります。

　日　時　1月5日（火）10時30分～11 時30分　
　場　所　揖斐川子育て支援センター・ショコラルーム
　対象児　３～１２か月児　ベビーオイル代　３００円

　毎月2・4水曜日は（変更有）町内の幼児園に出前保育に出
かけています。園児の皆さんと一緒に遊んだり、遊戯室や園
庭で遊んだりと幼児園の雰囲気を味わうことができます。今
月は、いび幼児園へ出かけます。（当地区在住者のみ参加可能）

　　　　　　日にち・場所　1月13日（水）いび幼児園
　　　　　　時　　　間　9時30分～11時30分

　未就園児で3歳になられたお子さんを対象に、お母さん
から離れてお友達や保育士と遊ぶ体験をする小集団教室を
開きます。

　対象児　H25年1・2・3・4月生まれ児（１教室定員6人）
　実施日　2月1・8・15・22・29日 / 3月7・14・22日
　　　　　9時30分～10時30分　
　場　所　揖斐川子育て支援センター・ショコラルーム

ベビーマッサージ

アップルキッズＤが始まります

出前保育
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紅
葉
を
見
な
が
ら
散
歩
を
楽
し

み
、
図
書
館
で
大
型
絵
本
を
見
て

か
ら
パ
ン
屋
さ
ん
で
買
い
物
を
し

ま
し
た
。【

11
月
4
日 

谷
汲
図
書
館
】

☆ 子育て支援センターは、子ども（0～18 歳未満）のあらゆる相談窓口です。
☆ いびがわアップルは、子どもの発達相談窓口です。子育て支援センター・いびがわアップル ＴＥＬ（０５８５）２３ー１１３６

　 ＊ 一人で悩んでいないで気軽にご相談ください。

揖
斐
川
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
開
館
日

　

月
曜
日
～
金
曜
日（
９
時
～

１６
時
）

　

第
３
土
曜
日

※
休
館
日
　
土
・
日
曜
日
　
祝
日

　
1
月
1
日
～
3
日

「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
通
信
ピ
ッ
コ
ロ
」を

毎
月
発
行
し
て
い
ま
す
。
ご
覧
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
・
幼
児
園
・
図
書
館
・
公
民
館
・

保
健
セ
ン
タ
ー
・
役
場
・
振
興
事
務
所
・
町
内
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。
揖
斐
川
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

日 曜 実　施　場　所　・　内　容

６ 水 ★♪ 出前保育：北方公民館（ママと一緒にゆる体操）

13 水
　　 出前保育：いび幼児園（園児とのふれあい）

　 　町立幼児園・なかよしタイム (園庭などを解放しています )

20 水 ★♪ 揖斐幼稚園開放日　 幼稚園へ要申込み　TEL22ー6008

27 水 　 　町立幼児園・なかよしタイム (園庭などを解放しています )

◇ ★印は、どの地域の方も利用できます。♪は要申込みです。
　 居住地域外のなかよしタイム参加希望者は当園へお問い合せください。
◇ 開設時間　　　9時30分～11時 30分
◇ ホームページ　揖斐川町（幼児園含）	 http://www.town.ibigawa.lg.jp/
 　　　　　　　　揖斐幼稚園	 http://www.ibi-youchien.ed.jp/

１月の地域子育て支援　未就園児親子のみなさんを待っています

出
前
保
育
～
地
域
で
遊
び
と
相
談
の
場
を
設
置
～

子育て
Q＆A

食事が落ち着いて座って食べることが
できません。立ち歩いたり、食べたが
らなくて困っています。

自我の芽生えのこの時期は、気まぐれや感
情の不安定さや興味がある事に気を取られ
やすく、せっかく手間暇をかけ作った食事で

も思うように食べてくれない事も多くあります。神経
質に捉えなくてよいかと思いますが、今一度、お子さ
んの生活の様子を思い浮かべてみましょう。睡眠不足
や生活の乱れはありませんか？食事中にテレビはつい
ていませんか？間食を取りすぎていませんか？しつけ
を優先するあまり、食事や作法を無理強いしていませ
んか？子どもの育ちには、発達状態に合わせた大人
の働きかけが必要になってきます。家族全員そろって
食べるなど、共有体験をとおして生活習慣を定着さ
せ会話を楽しみながら楽しく食べられる場であるとい
いですね。また、たくさん遊んでおなかをすかせるこ
とで、何でもモリモリ食べられるようにもなるでしょう。

　

あ
か
組
さ
ん
と
一
緒
に
リ
ズ
ム

遊
び
や
サ
ー
キ
ッ
ト
ご
っ
こ
を
楽

し
み
ま
し
た
。

【
11
月
11
日 

お
じ
ま
幼
児
園
】

●
「
元
気
い
っ
ぱ
い

戸
外
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
あ
そ
び
！
」

～
組
合
立
養
基
保
育
園
～

　
寒
い
季
節
で
す
が
、
お
天
気
の
良
い
日

は
ど
の
ク
ラ
ス
も
広
い
園
庭
に
出
て
戸
外

遊
び
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
特
に
年
長
児

は
、
竹
馬
・
縄
跳
び
・
一
輪
車
・
フ
ー
プ
・

鉄
棒
・
雲う
ん

梯て
い

な
ど
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
遊
び
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　「
先
生
　
竹
馬
見
と
っ
て
」「
な
わ
と
び
　と

ぶ
よ
！
　１
　２
　３
…
20
　
う
わ
ー
20
回
と
べ

た
！
」「
一
輪
車
で
手
が
は
な
せ
る
よ
う
に
な
っ

た
よ
！
」
な
ど
と
、
園
庭
の
あ
ち
こ
ち
か
ら

賑
や
か
な
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
目
を

キ
ラ
キ
ラ
と
輝
か
せ
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

姿
か
ら
、『
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
で
き
る

よ
う
に
な
る
ぞ
！
』
と
い
う
意
欲
が
伝
わ
っ

て
き
ま
す
。
ま
わ
り

の
友
だ
ち
も
「
も
う
ち

ょ
っ
と
　
が
ん
ば
れ
！
」

「
今
度
は
一
緒
に
と
ん

で
み
よ
」「
も
っ
と
早
く

回
し
て
み
！
」
と
応
援

し
て
く
れ
ま
す
。

　
そ
ん
な
頑
張
る
年
長
児
の
姿
を
、
小
さ

い
組
の
子
が
あ
こ
が
れ
の
眼
差
し
で
見
て

応
援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
同
士

の
中
で
育
ち
合
う
た

く
ま
し
さ
を
感
じ
る

毎
日
で
す
。

　『
パ
ワ
ー
全
開
！
・

元
気
な
や
ぎ
っ
子
』
を

目
指
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。


