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　医学が発展しているこの現代においても、がんで亡くなる方が多いことは皆さんも感じていることと思います。
早期発見・早期治療により、多くのがんが治ると言われています。そのためにも日々の生活習慣と定期的ながん
検診が大切です。
　ぜひ、講演会へ参加していただき、勉強してみませんか？参加ご希望の方は、下記までお申込みください。（こ
の講座は、揖斐川町保健推進員の研修会を兼ねて実施します）

がん予防について～がん検診の大切さを知ろう～

月　　日 受付時間 検診会場 検診内容（費用）
9月 14日（水） 15：00～ 16：30 揖斐川

保健センター 胸部レントゲン検査　（200円）

【喀
かくたん

痰検査】は、問診で必要と
判断された方のみ（500円）

※喀痰検査料は、喀痰提出時にいた
だきます。

9月 21日（水） 15：00～ 16：30
10月　3日（月） 15：30～ 16：00 谷汲保健センター
10月 24日（月） 15：30～ 16：30

揖斐川
保健センター11月　4日（金） 10：00～ 11：30

11月 15日（火） 13：30～ 15：00

【対 象 者】揖斐川町に住所を有する40歳以上の方
65歳以上の方で肺がん検診を受ける方は、結核健診を受ける必要はありません。

【予約方法】揖斐川保健センターまでご連絡ください。案内用紙および問診票を郵送します。

【申込み・お問い合せ】揖斐川保健センター　℡２３－１５１１

＜講  師＞　谷汲中央診療所　西脇 健太郎 氏

【日　時】8 月 17 日（水）
【受　付】12：40～ 13：00
【講　演】13：15～ 14：30（お知らせ 14：30～ 15：00）
【場　所】揖斐川町地域交流センターはなもも　1階多目的室１

【申込み・お問い合せ】揖斐川保健センター　℡２３－１５１１

町民特別講座

【日　時】９月６日（火）13：30～ 15：00

【場　所】地域交流センターはなもも　１階 和室

【参加費】無料　　【持ち物】　タオル、飲み物

【服　装】 体操のできる服装、靴下着用   ※ 事前申込みは不要です。

＜講  師＞　薮
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 氏　日本ゆる協会公認ゆる体操正指導員中級

【お問い合せ】揖斐川町 地域包括支援センター　℡２３－１３４１

平成28年度　肺がん検診のお知らせ

介護予防教室「ゆる体操体験会」参加者大募集
～ゆる体操で　ココロもからだもゆ～るゆる～


