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揖
斐
川

　
　
　

１
月
の
予
定

６
日（
金
）	

♪
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

	

　
【
対
象
・
３
～

【
対
象
・
３
～
1212
か
月
児
】

か
月
児
】

12
日（
木
）	　

発
育
測
定　

受
付
９
時
～
10
時
15
分

	

　
【
保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
測
定
・
相
談
可
】

【
保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
測
定
・
相
談
可
】

13
日（
金
）	

♪
さ
く
ら
ん
ぼ
交
流（
Ｈ
27
年
度
生
ま
れ
児
）

	

　
【
お
正
月
あ
そ
び　

コ
マ
作
り
】

【
お
正
月
あ
そ
び　

コ
マ
作
り
】

18
日（
水
）	

♪
教
え
て
ド
ク
タ
ー

	

　
【
小
児
科
医
後
藤
医
師
と
の
座
談
会

【
小
児
科
医
後
藤
医
師
と
の
座
談
会
1414
時
～
時
～
1515
時
】
時
】

21
日（
土
）	　

第
3
土
曜
日
開
館
日

24
日（
火
）	

♪
り
ん
ご
交
流（
Ｈ
25
年
度
生
ま
れ
児
）

	

　
【
鬼
の
お
面
づ
く
り
】

【
鬼
の
お
面
づ
く
り
】

	

♥
働
き
た
い
マ
マ
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク【【
1010
時
～
時
～
1212
時
】
時
】

26
日（
木
）	

♥
リ
コ
ー
ダ
ー
演
奏
会

	

　
【
リ
コ
ー
ダ
ー
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
に
よ
る
演
奏
会
】

【
リ
コ
ー
ダ
ー
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
に
よ
る
演
奏
会
】

27
日（
金
）	

♪
い
ち
ご
交
流（
Ｈ
26
年
度
生
ま
れ
児
）

	

　
【
指
ス
タ
ン
プ
の
三
角
帽
作
り
】

【
指
ス
タ
ン
プ
の
三
角
帽
作
り
】

30
日（
月
）	　

ア
ッ
プ
ル
キ
ッ
ズ
Ｄ
開
始

31
日（
火
）	

♥
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

		

　
【
節
分
の
あ
そ
び
】

【
節
分
の
あ
そ
び
】

※
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
１
月
４
日（
水
）か
ら
開
館
し
ま
す
。

＊
当
日
参
加
可
能
な
行
事
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

＊
子
育
て
相
談
は
、
毎
日
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

＊	

行
事
の
申
込
み
は
、
前
月
の
中
頃
か
ら
実
施
日
当
日
ま
で
、

　

揖
斐
川
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
（
電
話
予
約
不
可
）

♥
は
要
申
込
み
、
♪
は
要
申
込
み
で
、
人
数
制
限
が
あ
り
ま
す
。

育
児
相
談
日	����������������������������

毎
週
月
曜
日	

９
時
～
16
時

発
達
支
援
事
業
所
「
い
び
が
わ
ア
ッ
プ
ル
」

　
　
　
　

	�������������������

月
～
金
曜
日	

８
時
30
分
～
17
時
15
分

手
を
つ
な
ぐ
親
の
会
「
か
ぶ
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
」

　
　
　
　
　
　

	��������������������������

第
２
月
曜
日	

13
時
～
15
時

サ
ー
ク
ル｢

お
し
ゃ
べ
り
会
・
ク
ロ
ー
バ
ー｣

　
　
　
　
　
　

	��������������������������

第
３
土
曜
日	

10
時
～
12
時

※
詳
細
は
、℡
２
３

－

１
１
３
６
ま
で
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

～育児・発達相談～

 子育て支援センターは、雪が降った日も戸外で雪遊びができます（防寒着各自準備） 

　自然環境のなかで未就学児を育てる「森のようちえん」
の一環として自然遊び体験を実施しました。
　地域の方々に準備していただいた木片や木の実、小枝
などを使ってミニツリーや芋づるリースを作り、トント
ンカチカチコーナーでは、子どもたちが家族と一緒にい
ろいろな形の木片を組み合わせて自由な発想で、ものづ
くりに挑戦していました。このような活動を今後も続け
て自然の良さを子どもたちに伝えていけたらと思います。
　当日はあいにくの雨で、焼き芋はできませんでしたが、
ふかし芋にしてはなモモボランティアさんにオーブンで
焼いてもらい、焼き芋風味でおいしくいただきました。

　11月は参加者の方からの予防接種や薬の正しい使
い方についての質問に丁寧に応えていただき、参加者
の皆さんは納得し、安心して帰られました。また、後
藤先生からは乳幼児の事故について、家の中では予想
される危険を取り除いた環境に気を付けるとよいこと
を教えていただきました。
　今年度は今回で最後です。皆さんの参加をお待ちし
ています。また、子育て支援センターに子どもの急病
ガイドブックもありますので、ご利用ください。

　日　時　1月18日（水）　14時～15	時
　場　所　揖斐川子育て支援センターショコラルーム
　申込み　揖斐川子育て支援センター受付
　※小学生のお子さんをお持ちの方も参加可能です。

☆ 子育て支援センターは、子ども（０～ 18 歳未満）のあらゆる相談窓口です。
☆いびがわアップルは、子どもの発達相談窓口です。子育て支援センター・いびがわアップル　℡２３－１１３６

一人で悩んでいないで気軽にご相談ください。

自然遊び体験と収穫祭 11月19日(土)
森林活用事業

（森のようちえん）

教えてドクター
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出前保育～地域で遊びと相談の場を設置～子育て
Q＆A

 2 歳 6 か月の男の子です。
食べ物の好き嫌いが多く、少食
なので心配です。よく食べるよう

にするにはどうしたらよいでしょう。

食事の量は個人差があります
が、基本的に主食、副食ともに
食べられるようになるといいで

すね。お子さんの１日の食事の量と食材
をみながら偏った食事にならないように
気をつけましょう。なるべく間食を少な
めにして、活動的に遊べば空腹感も増し
ます。そうすれば、食欲もでてきて嫌い
なものも食べられるようになることもあ
るでしょう。また、家族みんなで楽しい
食事時間を持つことが、お子さんの栄養
の倍加となるのではと思います。

●
ほ
の
ぼ
の
ひ
ろ
ば　

花
餅
作
り

～
き
た
が
た
幼
児
園
～

　

お
じ
い
さ
ん
や
お
ば
あ
さ
ん
と
一
緒
に
活

動
を
楽
し
む『
ほ
の
ぼ
の
ひ
ろ
ば
』
の
時
間

に
、
今
回
は
花
餅
を
つ
く
り
ま
し
た
。

　
「
こ
こ
を
ち
ゃ
ん
と
持
っ
と
い
て
ね
」「
わ

か
っ
た
」「
足
り
な
く
な
っ
た
か
ら
赤
い
お

餅
を
も
ら
っ
て
来
て
」「
は
ー
い
」「
あ
か
、

く
だ
さ
い
」「
じ
ょ
う
ず
に
言
え
た
ね
」
用

意
し
て
く
だ
さ
っ
た
白
緑
赤
の
餅
を
順
に
飾

り
、「
ど
う
や
っ
て
や
る
ん
か
な
ぁ
」
と
心

配
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
も
や
さ
し
い
言
葉

が
け
の
お
か
げ
で
根
気
良
く
枝
に
餅
を
飾
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
地
域
の
方
に
お
世
話

に
な
り
、
楽
し
み
な
が
ら
す
て
き
な
お
正
月

飾
り
が
で
き
、
み
ん
な
の
顔
は
ニ
コ
ニ
コ
！

　

そ
し
て
も
う
一
つ
の
お
楽
し
み
の
餅
つ
き

が
始
ま
り
ま
し
た
。「
さ
ぁ
み
ん
な
集
ま
っ

て
ら
っ
し
ゃ
い
」
餅
つ
き
機
の
中
を
じ
っ
と

見
つ
め
る
目
、
そ
の
中
に
色
粉
を
入
れ
る
と

真
っ
白
い
餅
が
み
る
み
る
赤
く
な
る
様
子
を

見
て
思
わ
ず「
わ
ー
！
す
ご
い
！
」
と
子
ど

も
た
ち
の
目
が
真
ん
丸
に
。
つ
き
た
て
の
お

餅
は
き
な
こ
を
つ
け
て
、
お
部
屋
で
お
い
し

く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

月
一
回
の
予
定
で
、
祖
父
母
の
方
や
地
域

の
方
と
一
緒
に
楽
し
む『
ほ
の
ぼ
の
ひ
ろ
ば
』

で
は
、
祖
父
母
の

方
な
ら
で
は
の
、

愛
情
が
伝
わ
っ
て

き
ま
す
。
大
好
き

な
お
じ
い
さ
ん
お

ば
あ
さ
ん
い
つ
ま

で
も
見
守
っ
て
く

だ
さ
い
ね
。

【11月10日　谷汲公民館で地域の方とクッキング】

【11月9日　くぜ幼児園で、園児とのふれあい遊び】

日 曜 実　施　場　所　・　内　容

11 水
　　	出前保育：養基保育園（園児とのふれあい）

　　	町立幼児園・なかよしタイム（園庭などを開放しています）

18 水

★　	出前保育：北方公民館（お正月遊び）※福笑いなどをします

　　	町立幼児園・なかよしタイム（園庭などを開放しています）

★♪	揖斐幼稚園開放日　幼稚園へ要申込み　℡22-6008

25 水 　　	出前保育：いび幼児園（園児とのふれあい）

◇	幼児園への出前保育は、当地区在住者のみ参加可能です。
◇	★印は、どの地域の方も利用できます。♪は要申込みです。
◇	居住地域外のなかよしタイム参加希望者は当園へお問い合せください。
◇	開設時間　　　9時30分～11時 30分
◇	ホームページ　揖斐川町（幼児園含）	 http://www�town�ibigawa�lg�jp/
	　　　　　　　　揖斐幼稚園	 http://www�ibi-youchien�ed�jp/

1月の地域子育て支援　未就園児親子の皆さんを待っています
揖
斐
川
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
開
館
日

　

月
曜
日
～
金
曜
日　

９
時
～

１６
時

　

第
３
土
曜
日

※
休
館
日
　
土
・
日
曜
日
　
祝
日

「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
通
信
ピ
ッ
コ
ロ
」を

毎
月
発
行
し
て
い
ま
す
。
ご
覧
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
・
幼
児
園
・
図
書
館
・
公
民
館
・
保
健

セ
ン
タ
ー
・
役
場
・
振
興
事
務
所
・
町
内
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。
揖
斐
川
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
し
て
い
ま
す
。


