
 

子どもたちの自己肯定感が高まった１学期を終えて 

校長 福永一也 

 「子どもたちの自己肯定感を高める」私がこのことを学校で一番に大切にしたいと考

えていることについては、今までにもいろいろなところで触れてきました。 

 自己肯定感とは、「自分を尊ぶことができる、自分を肯定的に捉えることができる力」

です。「自分はきっとどうにかなる」という漠然とした自信であり、子どもたちが「やれ

ばできる」と思える源泉でもあります。 

 学校では「自分にはよいところがあると思いますか」と尋ねるアンケートを、全児童

に定期的に行っています。それを４点満点に換算して、全児童の平均点を出した結果は

以下の通りでした。 

 ４月･･･３.２７点  ７月･･･３.４７点 

 この３ヶ月の間に０.２ポイントも上昇しました。一般的に子どもの自己肯定感は、年

齢が上がるにつれて低くなると言われております。そうした傾向の中で、本校児童の自

己肯定感が高まってきていることは、とても素晴らしいことです。 

 その要因としては、いろいろなことが考えられます。その一つが、保護者の皆様に６

月の家族参観の折に提出していただいた、「お子様の４月からのがんばりまたは家族参観

でのがんばり」のメッセージだったのではないでしょうか。メッセージはそのままお子

様に渡しましたが、それを受け取った時の子どもたちの本当に嬉しそうな顔は、とても

素敵でした。(諸事情により提出されなかった方のお子様には、職員がメッセージを書い

て渡しました) 親はどうしても我が子の良くないところが目に付いてしまうものです。

また我が子の良い面を認めながらも、「もっとできるはず」とより高い姿をつい求めてし

まうもの。ですから、親から改めて自分のよいところを文字にしたメッセージをもらっ

た子どもたちが、嬉しくないはずはありません。「自分にはこ

んなよいところがあったんだ」「おうちの人は自分のことを認

めてくれているんだ」と子どもたちは改めて感じ、自己肯定感

を高めることにつながったと感じております。お忙しい中、素

敵なメッセージを書いていただき、本当にありがとうございま

した。(５年生の若狭研修でも、事前にお預かりしていた親から

の手紙を読み、涙ぐんで喜んでいる子が何人も見受けられまし

た。→右写真 ) 

 これから４０日余りの夏休みが始まります。きっと子どもたちは家庭や地域の中でた

くさんのよい姿を見せてくれると思います。そしていろいろな場で、またいろいろな方

から子どもたちが褒めてもらうことは、一層の自己肯定感の向上につながることでしょ

う。子どもたちにとってそんな素敵な夏休みになればとてもありがたく思います。その

ためにも、保護者の皆様だけでなく、地域の皆様からも「○○さんのこんな素晴らしい

姿がありましたよ」との情報を、どうぞ遠慮なく学校にお寄せください。よろしくお願

いいたします。 
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夏休みのプール開催予定日 

 

 

 

※高温注意報などが発令されている場合は，8時 30 分に中止等を決定し， 

メール配信します。 

 

８月の行事予定 

   ６日（火） ＰＴＡ小中合同子育てサロン（13 時～15 時 谷汲小ランチルーム） 

  １３日（月）～１６日（金） 学校閉庁日（学校携帯：０８０－１５８５－７７２９） 

２５日（日） 登校日（作品等提出） PTA 奉仕作業（午前） ６年生修学旅行説明会（午前） 

  ２８日（水） ＮＨＫ全国巡回ラジオ体操 揖斐川健康広場にて  

（各地区でのバスの時間をご確認ください） 

９月の行事予定 

   ２日（月） 第２学期始業式 

  ２１日（土） 運動会 

  ２４日（火） 振替休業日 

１０月の行事予定 
  １０日（木）１１日（金） ６年生修学旅行 

  １８日（金） ５年生自動車工場見学 

２７日（日） いびがわ・森の命名式（天皇林公園：６年生参加 谷汲踊披露）（詳細は後日連絡します） 

 

 谷汲小学校門扉開閉並びに玄関施錠について 

  昨今、登校中の児童が襲われたり、不審者が学校近辺に現れるなど、児童を取り巻く状況 

も変化しつつあります。学校が安心安全な場所であり続けるため、教育委員会からの指導も
あり、門扉及び来賓玄関・児童玄関について下記のように運用させていただきますので、ご
理解いただきますようお願いいたします。 

 
   県道沿い門扉について 

     大型車通行時以外は、門扉を閉める。 

     ※門扉が閉まっておりましたら、左右に開けていただき、敷地内にお入りください。 

   来賓玄関について 

     普段は施錠をしています。玄関右手のインターホンをご利用ください。職員が対応さ
せていただきます。 

   児童玄関 

     登校時、下校時は開いています。登校後は施錠します。通院等で通常の登校時刻以降
に登校の場合、来賓玄関にお越しください。 

 
 

月曜日は，会議，研修等の

ため，原則として，５時間

授業です。 

 

７月：２３日（火），２４日（水），２５日（木），２６日（金），２９日（月），３０日（火），３１日（水） 

８月： １日（木）， ２日（金）， ５日（月） 


