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みんなが
家族になれる日がやってくる

いびがわマラソン大会テーマ

応援する人も、ボランティアもランナーと一緒に走ってる

11月９日土
会場　地域交流センター周辺

選手受付（安心カード提出）
12:00 ～19:00

金コーチ＆優ちゃんの
ランニングミーティング＆サイン会

13:30 ～16:00

11月10日日 �※いびがわチャンネルで生中継！

　メイン会場　地域交流センター周辺
　ゴール会場　揖斐川町役場

選手受付（安心カード提出）　6:30 ～ 9:00 まで
フルマラソン	   9:45 スタート
ハーフマラソン	 10:30 スタート
ウォーキング	 10:35 スタート（ハーフ後方より）
※ウォーキングは当日受付もあります！(先着200名・朝９時まで)

いびがわマラソン実行委員会事務局　　TEL 23－0117

2019 11/10日
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大会を盛り上げるゲストの皆さん

いびがわマラソン情報
今月の
特集

いびがわマラソン 32 回大会には、全国・海外から10,158 人のランナーのエントリーがありました！
応援する人、ボランティアで参加する人、ランナーとして参加する人、みんなが一体になって大会を
盛り上げていきましょう。皆さんのご参加をお待ちしております！

ランナーのエントリー状況

スペシャルゲスト
中村 優さん

スペシャルコーチ
金 哲 彦さん

スペシャルサポーター
西田 ひかるさん

スペシャルアドバイザー
高橋 尚子さん

金 コ ー チ と と も に、
NHK『ランスマ』に出演
していたタレントラン
ナーの中村優さんが今
年も明るく大会を盛り
あげます。

初心者から上級者まで、市民
ランナーの強い味方。
マラソン教室やホームペー
ジ「おしえて！金コーチ」の
アドバイスコーナーなど、直
接指導していただけます。

ひかるさんが、 ラン
ナーもボランティアも
応援する人もみんなを
元気に！
一緒に、ウォーキング
に参加しませんか？

Qちゃんは、全員のラ
ンナーとのハイタッチ
を目標にしています。
コースのあちこちに登
場します!!

フルマラソン
86歳（愛知県）

ハーフマラソン
83歳（岐阜県）
83歳（愛知県）

性
男

フルマラソン

ハーフマラソン
76歳（岐阜県）

75歳（福岡県）性
女

種目別最高年齢

種　目　別

地　域　別

年　代　別

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代

人

46
36-10

702
502-200

1,748
1,428-320

3,026
2,351-675

887
749-138

173
156-17

9
9-0

3,567
2,715-852

総数
男子-女子

その他

北海道 18
青森 1
岩手 2
宮城 -
秋田 -
山形 2
福島 1
茨城 7
栃木 6
群馬 5
埼玉 34

千葉 29
東京 126
神奈川 67
新潟 3
富山 28
石川 46
福井 56
山梨 3
長野 42
静岡 74
滋賀 117

京都 46
大阪 93
兵庫 53
奈良 27
和歌山 2
鳥取 -
島根 3
岡山 2
広島 5
山口 5
徳島 5

香川 6
愛媛 3
高知 -
福岡 8
佐賀 3
長崎 1
熊本 1
大分 -
宮崎 3
鹿児島 1
沖縄 3
外国 60

姉妹マラソンのアメリカ・セントジョージのほか、香港、台湾からのエ
ントリーが多く、遠くではポルトガルからもエントリーがあるなど、近
年は海外からのエントリーも急増しています！

総数
10,158人

ハーフ
3,051人

30%

フル
7,107人

70%

男子
5,937人
58.4%

女子
1,170人
11.5%

男子
2,009人
19.8%

女子
1,042人
10.3%

エントリー総数
10,158人 愛知

4,916人
48.4%

岐阜
3,696人
36.4%

その他
1007人
9.9%三重

539人
5.3%
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ワクワクどきどき
1 万人のスタートを見よう！
フルマラソンは 9:45に 7,000人が、ハーフマラソンは
10:30 に 3,000人が、それぞれスタートします。
揖斐高 & 揖斐川中吹奏楽部の皆さんが応援曲を演奏する
中、ゴールを目指します。

アイデア応援がランナーをゴールへ
どんな紙でもいいので、自分の思いを掲げて、ランナーを応
援してみては？メッセージはランナーの心に伝わるよ♪

ランナー 10,000 人を応援しよう
全国から集まるランナーにいびがわを楽しんでいただきま
しょう。ランナーにとってあなたの応援が大きな力に！
応援マップをみて出かけよう。

いびがわウォーキング
今年も、ひかるさんが参加予定。現在も役場マラソン事務局、
地域交流センター、健康広場で参加受付中です！
◆参 加 賞　Tシャツとジャガイモ (北海道芽室町産 )
◆参 加 費　1,000円
◆スタート　10：35（ハーフマラソン後方より）

ゲストの皆さんと一緒に楽しみたい !
メイン会場では、7時 30分からゲスト紹介や開会式、ス
タートセレモニーを開催。メインステージでは、高石ともや
さんのライブも行われます！

お茶目大賞は誰かな？
今年も、コスチュームを着たランナーが、沿道の皆さんを
楽しませながら、走りぬけます！ミニー、ピエロ、パンダ、
スパイダーマン・・・
今年はどんな衣装で登場するか楽しみ♪

地域応援を楽しもう
沿道では思い思いの応援が、繰り広げられます。園児
の太鼓・バンド演奏やおばば太鼓など、今年も盛りだ
くさん。ランナーと一緒に楽しめそう！

旨い＋安い　物産展がいっぱい！
ソーセージ、うどん、豚汁、北海道芽室町名物、いび茶、
串カツ、おでん、スイーツ・・・
おいしいアレコレにお土産もいろいろ楽しめます！

あ
な
た
は
、ど
こ
で『
い
び
が
わ
マ
ラ
ソ
ン
』に
参
加
し
ま
す
か
？

いびがわマラソン実行委員会事務局　23-0117　FAX23-0121

私は会場派!
いっぱい食べて、
スタートでひかるさ
んとランナーを見
送るわ。

僕はコース派!
「その調子、いい走
りだよ」とランナー
を応援するよ。
ハイタッチも楽し
みだな。
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