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　弁護士と臨床心理士による相談会を開催します。
　専門家に相談することで、解決の糸口が見つかるかもしれません。また心の負担を軽くすることができ
るかもしれません。お気軽にご利用ください。
　相談は予約制になりますので、ご希望される方は下記西濃保健所へお問い合わせください。

法律とこころの相談会

　健康寿命の延伸を目指して、住民の皆さんの健康づくりに関する取り組みを推進することを目的とした
事業です。今年度の景品をご紹介します！

いびがわ健幸ポイント

【お問い合せ】　揖斐川保健センター　℡ 23-1511

日　程 時間 会　場・問い合せ先

令和３年 3月５日（金） 13：00～ 16：00
（相談は３件まで）

西濃保健所（西濃総合庁舎 )２階　２－１会議室
（大垣市江崎町 422-3）
電話：0584-73-1111（内線 291・２９５）

＊相談は無料・秘密厳守で行います。

貯めていますか？
ご応募
お待ちして
います！

ノルディックウォーキング用ポール　健康教室講師おすすめ品！ 3 名様

防災セット 3 名様

電動血圧計　毎日同じ時間に血圧を計る習慣は大事です。 3 名様

口腔ケアセット　
歯科衛生士が厳選！歯ブラシ 1年分やフロス等の詰め合わせ 12 名様

ラジオ体操収録グッズ　どこでもラジオ体操ができる！ 10 名様

減塩グッズ　醤油用　減塩に大活躍！ 13 名様

町がん検診等で使える「500円クーポン」 参加賞
※景品当選者以外

　ポイントを貯めやすい事業を一部ご紹介します。
　・各種健（検）診　２～５ポイント（ボーナスポイント有）
　・歯周疾患検診　10 ポイント
　・健康にこにこ運動　2ポイント× 1チャレンジ
　・おたっしゃ教室　１ポイント×参加回数
　※他にも対象事業はあります。詳細は健幸ポイントチラシやホームページをご覧ください。

町以外の健(検)診もポイント対象です。町以外の健(検)診もポイント対象です。
健診結果を持って揖斐川保健センターまで健診結果を持って揖斐川保健センターまで
お越しください。お越しください。

実 施 期 間	 ～令和 3年 3月 31日（水）
応募締め切り	 令和 3年 4月 5日（月）
応募箱設置場所	 揖斐川町役場・揖斐川保健センター・各振興事務所
	 地域交流センター「はなもも」・揖斐川健康広場
抽 選 会	 令和 3年４月中旬




