
◆３学期が始まりました 

新しい年、卯年が始まり、1 月１０日（火）に

３学期の始業式を行いました。３学期の始業式

は、今の学年のまとめの学期であると同時に、

次の学年の準備期間、0 学期とも言います。始

業式では、２学期末に行った児童アンケートの

結果に基づき、次のことを話しました。 

 

〇アンケート項目「正しい姿勢（ピントンペタ）

で学習に取り組んでいる。」を全員でもっと

頑張りたい。 

結果からみると、正しい姿勢で取り組んでい

ると自信をもって答えた子は、全校１１０名の

中でたった２３名、学級の中でもほんの数人し

かできていないことが分かりました。アンケー

ト全項目の中で、これが一番低く、とても残念

な結果でした。 

調べてみると、正しい姿勢で学習をすると、

このようないいことがあるそうです。 

１ 脳が疲れにくくなり、集中力がアップする。

⇒集中すると、授業がよく分かるようになり、   

勉強が得意になるでしょう。 

２ 正しい姿勢を保つと目線が水平に保たれ

る。 

 ⇒目線が一定になると、物がよく見えて判断

力がアップする。ドッジボールが強くなっ

たり、野球でヒットが打てたりするでしょ

う。 

３ 内臓が圧迫されなくなることで、消化吸収

がよくなったり、歯並びがよくなったりする。 

⇒排便リズムが整ったり、身長が伸びやすく

なったりするでしょう。歯並びがよくなっ

て、笑顔がかわいくなるでしょう。 

 

正しい姿勢をとることは、体を鍛えることに

もつながります。健康な生活を送るためにも一

人一人が意識できるといいです。 

 

 

 

◆子ども自身が自覚するよさ 

2 学期のアンケートの結果からみえる子ども
たちのよさ（顕著なもの）を紹介します。 

笑顔やあいさつがあふれる学校は、わくわく

する学校に確実に近づいていると言えます。３

学期は、ピントンペタが持続できる時間を増や

して、授業がよく分かったり、ドッジボールが

楽しくなったりするなど、わくわくする学校に

もっと近づけたいです。 

ご家庭でも、勉強中だけでなく食事やスポー

ツをする場面などあらゆる機会に話題にして

いただけると、さらに定着すると思います。 

最後に…この似顔絵は、将

来イラストレーターになり

たい３年女児が描いてくれ

ました。私の宝物がまた増え

ました。 

 

 

令和４年度 大和小学校だより 

く す の き 令和５年１月２０日 

〇「自分にはよいところがある」 

よいところがあると答えた子は、全校児童

の 90%以上です。この割合は昨年よりも、さ

らには 1 学期よりも高いです。これはきっ

と、学級や学校でずっと続けているよさ見つ

けの積み重ねなのではないかと考えます。誰

にでもよいところがあります。よいところを

自分で分かって生活できると、きっと、苦し

くても前向きに頑張ろうと思えたり、自然に

笑顔になったりすると思います。 

 

○「先生や友だち、地域の人に笑顔であいさつ

をしている」 

あいさつしていると答えた子は、こちらも

約 90％でした。この項目も、昨年より、そし

て 1 学期よりも高くなっています。さらに

は、全校の半数以上の子が「とてもよくでき

た」と自信をもって答えています。朝の校門

でのあいさつが変わってきていることも感じ

ています。「自分から」「目を見て」「会釈

して」「大きな声で」そのような挨拶ができ

る子が本当に増えました。 



 

 

 

1月～２月 行事予定 

   １月２５日（水）北和中学校１日入学（６年生参加） 午後 

   ２月 ３日（金）新一年生入学説明会（１５：１５～ 体育館） 

   ２月 ７日（火）授業参観（１３：４０～１４：２５） 学級懇談会（１４：４０～１５：２０） 

２月２８日（火）６年生を送る会（９：２５～１１：１５） 学校評議員会（１０：００～） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 大和小学校「学校安全サポーター」の登録について 

児童が安心して登下校できるために「学校安全サポーター」に多くの方が登録いただいています。児童

を守っていただきありがとうございます。 

大和地域の方で、令和５年度に新しく「学校安全サポーター」に登録をしていただける方がみえました

ら、大和小学校：教頭までご連絡ください。    


