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　西濃口腔保健協議会では、80歳以上で自分の歯が20本以上ある方を表彰する「８０２０運動」を行って
おります。揖斐川町では24名の方が受賞されました。
　表彰された皆さんは次のとおりです。【順不同・敬称略】
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　自分の歯で食べることができると、どんなものでもおいしく食べることができ、全身の健康状態も良く
なります。そして認知症予防に繋がり、心も体も元気に過
ごせます。
　歯を失う原因の多くは、むし歯と歯周病です。特に歯周
病は自覚症状のないまま進み、40歳代から歯を失う比率が
急に高くなります。また歯周病は、全身のさまざまな病気
の要因となります。
　歯の健康・体の健康のために、定期的な歯科健診でプロ
のケアを受け、毎日の歯みがきを行うことで、みなさんも
｢６０２４(60歳で24本)｣「８０２０(80歳で20本)」を目
指してみませんか？

令和４年度「８０２０よい歯の高齢者表彰」
受賞おめでとうございます！

≪肺がん検診の予約受付中です ! ≫≪肺がん検診の予約受付中です ! ≫
【場所】揖斐川保健センター　　【受付時間】15分毎に受付予定です。

＜予約について＞　窓口、電話でご予約ください。
＜ 65歳以上の方について＞　結核健診を受診した場合は、肺がん検診を受診することができません。

〈ご予約・お問い合せ〉揖斐川保健センター　　℡２３－１５１１

日にち 受付時間 対象者 検診料

11月25日（金） 15：00～16：00
40歳以上
※喀痰検査は
　50歳以上

胸部X線検査：200円
喀痰検査　 ：500円
※喀痰検査は問診で必要と判断された人のみです。


