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一般書

今月今月ののおすすめ おすすめ ～新着図書紹介～～新着図書紹介～

～県内図書館共通テーマ展示～～県内図書館共通テーマ展示～

　 期 間 　９月３日（火）～９月26日（木）
　 場 所 　いびがわ・谷汲図書館

９月のがん征圧月間にあわせて、がんの正しい知
識や、生活習慣予防のための健康医療関連図書を展
示します。

正しい知識や予防のための健康習慣をこの機会に
学びましょう。

健康医療
　 期 間 　８月27日（火）～９月26日（木）
　 場 所 　いびがわ・谷汲図書館

９月２１日の世界アルツハイマーデーにあわせて、
関連図書を展示します。

期間中に図書の展示とあわせ、関連資料を配布しま
す。

この機会に認知症に対する理解を深めましょう。

認知症とともに生きる

貧血、頭痛、腹痛、肌荒れ、うつ、イライラ…その症状、鉄
不足かも ! 普段の食事に少しプラスするだけで心身の不調を改
善できる「鉄分ちょい足し」アイデアを紹介。外食で選ぶと効
果的なメニューも掲載。

●�心身の不調が楽になる　鉄分ちょい足しごはん
毛利 有香 著、よしだ 栄美子 監修

2022 年春、沖縄にやってきた 17 歳のミークは同い年の
ユーイーに出会い…。沖縄県立西原高等学校マーチングバンド
が、音楽のオリンピックでワールドチャンピオンになった実話
から生まれたノンフィクション・ノベル。

●�いちゅんどー!　西原高校マーチングバンド
オザワ部長 著

だれの意見も関係なく、本当に、心の底からや
りたいことは ? 母子家庭でどんなことにも打ち込
めない心愛。父子家庭でボクシングにしか打ち込
めないこはく。対照的な少女ふたりの出会いと成
長を描いた青春小説。

●光の粒が舞いあがる
蒼沼 洋人 著

絵本・児童書

ティラノサウルスの腕が短いのはなんでだろ
う ? トリケラトプスの首のまわりに大きなフリ
ルがあるのはなんのため ? 世界でまだ誰も解明
していない恐竜の謎を通して「答えのない問いに
向き合う力」をそだてる絵本。

●�きょうりゅうのわかっていること・
わかっていないこと
国立科学博物館 監修、
きのした さとみ ぶん、
よしもり ひろすけ え

揖斐川町立図書館（いびがわ・谷汲・坂内図書館）

代表連絡先：いびがわ図書館（揖斐川町上南方 27-9）
　　　　　　電話 : 22-0219  ファックス : 22-0999
E - m a i l：info-tosho@town.ibigawa.lg.jp
休 館 日：毎週月曜日、祝日の翌日（９月 24 日）
　　　　　　図書整理日（９月 27 日）

いびがわ、谷汲、坂内図書館で所蔵している本は
3館のどこからでも借りることができます。

おはなし会
【いびがわ図書館】
▶日時　9月  7日（土） 10:30～
　　　　　　おはなしの会「まど」
　　　　9月21日（土） 10:30～
　　　　　　おはなしたまご
　　　　9月28日（土） 10:30～
　　　　　　おはなしポケットいび
【谷汲図書館】
▶日時　9月14日（土） 10:30～
　　　　谷汲読書サークル ぐみの実

９月の行事・休館日９月の行事・休館日


