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　西濃口腔保健協議会では、80歳以上で自分の歯が20本以上ある方を表彰する「８０２０運動」を行って
おります。揖斐川町では27人の方が受賞されました。
　表彰された皆さんは次のとおりです。【かな順・敬称略】
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　自分の歯で食べることができると、どんなものでもおいしく食べることができ、全身の健康状態も良く
なります。そして認知症予防につながり、心も体も元気に過ごせます。
　歯を失う原因の多くは、むし歯と歯周病です。特に歯周病は自覚症状のないまま進み、40歳代から歯を
失う比率が急に高くなります。また歯周病は、全身のさまざまな病気の要因となります。
　歯の健康・体の健康のために、定期的な歯科健診でプロのケアを受け、毎日の歯みがきを行うことで、
皆さんも｢６０２４（60歳で24本）｣「８０２０（80歳で20本）」を目指してみませんか？

令和6年度「８０２０よい歯の高齢者表彰」
受賞おめでとうございます！

〈ぎふさわやか口腔健診〉実施中です！〈ぎふさわやか口腔健診〉実施中です！

〈お問い合せ〉住民生活課 ℡ 22-2786・揖斐川保健センター ℡ 23-1511

対象者：75歳以上の方　　　　　期間：令和 7年 2月 28日まで
持ち物：300円、後期高齢者医療の保険証

※口腔健診受診の際は、指定医療機関に予約してください。

お子さんおよび妊婦の方に対し、インフルエンザ予防接種の接種費用を助成します！
　毎年、秋から冬にかけてインフルエンザが流行します。インフルエンザの発症予防と経済的負担を軽減す
るため、お子さんと妊娠中の方のインフルエンザ予防接種にかかる費用の一部助成を行います。
【費用助成の対象となる期間】10 月１日から令和７年３月 31 日まで
【申請期限】令和７年３月 31 日
【対 象 者】接種当日時点で　・妊娠中の方　・生後６か月から高校３年生相当の年齢の方
【助 成 額】１人１回限り上限 2,000 円
【必要書類】 領収書、接種済証明書または母子健康手帳、口座の分かるものなど
　　　　　 申請書は、保健センターにあります。
　　　　　 ホームページからもダウンロードすることができます。




