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令和6年度　ヤング健康診査のご案内令和6年度　ヤング健康診査のご案内

 １年に１度は健診を受けて、自分の健康状態を確認しましょう！ 

☆対 象 者：揖斐川町に住民票を有する19～39歳の方
☆料　　金：500円
☆健診内容：�問診、身体計測（身長・体重・腹囲）、血圧測定、尿検査（蛋白・糖・潜血・尿中塩分濃度）、

血液検査（肝機能・脂質・クレアチニン・尿酸・ヘモグロビンＡ１ｃ・貧血）
※女性で生理中の方は、尿検査が出来ません。後日、揖斐川保健センターで実施します。
※健診を受けられた方全員に、後日、個別での結果説明を実施します。説明時間は30分程です。

☆健診日程：
【集団健診】

月　　日 受　付　時　間 場　　所

６月11日（火） 9：00～12：00
13：30～15：00 揖斐川保健センター

６月22日（土）

⇒受診者の結果を見ると、若くても健診結果に異常がある人が多いという事がわかります。

健幸ポイント
対象事業

　揖斐川町では、19歳～39歳の健康診断を受ける機会のない方を対象にヤング健康診査を実施します。
　「若いから大丈夫」と思っていても、実は生活習慣病の芽が隠れているかもしれません。
　ぜひ、この機会に健康診査を受けて、病気の発症予防と早期発見に繋げましょう！

～『若い』からこそ、生活習慣病の予防をはじめませんか？～～『若い』からこそ、生活習慣病の予防をはじめませんか？～
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ヤング健診受診者 結果判定

要注意,37 人要経過観察,22 人 

軽度異常 

16 人 異常なし 24 人 要精検,22 人 

☆申し込み方法：�集団健診、個別健診どちらの場合も、揖斐川保健センターまで
　　　　　　　　お電話または下記２次元コード、URLからお申込みください。
　　　　　　　　TEL：0585-23-1511
　　　　　　　　URL：https://logoform.jp/form/PdPX/234058

※6月11日（火）は子宮頸がん検診（要予約）も実施しています。ぜひご予約ください。

【個別健診】

期 間 令和６年８月１日（木）～12月28日（土）

場 所 岐阜健康管理センター大垣健診プラザ（大垣市大井3-21-9）

※詳細は、申込受付後に送付する案内用紙をご確認ください。

≪ R5　ヤング健康診査　結果≫
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　「むし歯」と「歯周病」は、歯を失う原因だけでなく、全身の健康状態にも影響します。
　定期的に歯科医院を受診し、口腔内から体を健康にしていきましょう！
　ぜひ、町の歯周病検診をご利用ください。

【対 象 者】　19～74歳（揖斐川町に住民票のある方）
【自己負担金】　500円（検診料は、3,000円のうち、2,500円は町が負担します）
　　　　　　　※生活保護世帯で受診を希望される方は、事前に連絡をお願いします。

【実 施 期 間】　令和6年4月１日（月）～令和7年２月28日（金）
【実 施 場 所】　揖斐郡内の指定歯科医療機関
　　　　　　　（ご希望の医療機関に事前予約をして、診療時間内に受診してください）
　　　　　　　※�指定歯科医療機関については、右記二次元コードを読み取りご確認いただく

か、かかりつけ歯科医または揖斐川保健センターまでお問い合せください。
【内 容】　問診、口腔内診査、検診結果の判定、ブラッシング指導
　　　　　　　※口腔内の清掃や治療を行う場合は別途料金が発生しますのでご了承ください。

【案内について】　令和５年度に受診された方、節目年齢（19・20・30・40・50・60・70歳）の方へは案内
を送付します。受診希望の方は直接医療機関へ予約をお願いします。

お問い合せ：揖斐川保健センター　℡0585-23-1511
★75歳以上の方は、ぎふさわやか口腔健診をご利用ください。（お問い合せ：住民生活課　℡22-2786）

年に１回、歯周病検診を受けましょう！ 健幸ポイント
対象事業

公益社団法人地域医療振興協会　いびがわ診療所　所長　西脇健太郎（医師）
　今月から町立診療所の医師が担当するリレーエッセイがスタートすることになりました。町民の皆さん
に向けた医療・介護など健康に役立つこと、各診療所の情報などをお届けしていく予定です。
　第１回目は、昨年11月に開設されたいびがわ診療所所長の西脇健太郎が担当させていただきます。
　旧揖斐厚生病院が町外に移転することが発表された際、医療へのアクセスが低下する「谷間」ができる
のではないかと危惧された方も多かったことと思います。すべての科の専門医を揃えた総合病院と全く同
じ医療を診療所として提供することは極めて困難です。そこで、診療科を問わず、すべての年代の方を対
象とし、全体を診ることを得意とする総合診療ができる医療体制を整えました。皆様が安心してこの地域
に住み続けることができるように職員一丸となって診療に取り組んでおります。在宅医療について特に力
を入れ、山間部の診療所とも連携しつつ町全域へ提供させていただき、住み慣れた地域で最期までお過ご
しいただけるよう取り組んでおります。
　次回７月号では、谷汲中央診療所の風呂井学医師が、いびがわ診療所に新たに導入した胃と大腸の内視
鏡による検査の紹介をする予定です。

対象年齢が広がりました！！

▲西脇健太郎医師▲いびがわ診療所の外観

今回の担当は 診療所ドクターリレーエッセイ　いびがわ診療所のご紹介




