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　西濃口腔保健協議会では、80歳以上で自分の歯が20本以上ある方を表彰する「８０２０運動」を行って
おります。揖斐川町では21人の方が受賞されました。
　表彰された皆さんは次のとおりです。【順不同・敬称略】
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　自分の歯で食べることができると、どんなものでもおいしく食べることができ、全身の健康状態も良く
なります。そして認知症予防につながり、心も体も元気に過ごせます。
　歯を失う原因の多くは、むし歯と歯周病です。特に歯周病は自覚症状のないまま進み、40歳代から歯を
失う比率が急に高くなります。また歯周病は、全身のさまざまな病気の要因となります。
　歯の健康・体の健康のために、定期的な歯科健診を受け、毎日の歯みがきを行うことで、皆さんも
｢６０２４(60歳で24本)｣「８０２０(80歳で20本)」を目指してみませんか？

令和7年度「８０２０よい歯の高齢者表彰」
受賞おめでとうございます！

〈ぎふさわやか口腔健診〉実施中です！〈ぎふさわやか口腔健診〉実施中です！

〈お問い合せ〉住民生活課 ℡ 22-2786・揖斐川保健センター ℡ 23-1511

対象者：75 歳以上の方　　　　　期間：令和 8 年 1 月 31 日まで
持ち物：300 円、後期高齢者医療の保険証

※口腔健診受診の際は、指定医療機関に予約してください。

10月1日～11月30日まで「麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動」を実施しています！
　日本では、大麻事犯の検挙人数は覚醒剤事犯の検挙人数を上回り、まさに「大麻乱用期」の渦中にある状
況です。また近年、SNS等で誤った情報が流れており、特に 30歳未満の若年層における大麻事犯の検挙人
数は全体の 7割以上となり、深刻な事態となっています。
　この運動は薬物乱用を未然に防止するために、薬物乱用による危害を周知し、国民一人一人の認識を高め、
薬物乱用の根絶を図ることを目的としています。
　薬物乱用防止に関する問い合わせは、西濃保健所揖斐センター　生活衛生課までお願いします。

〈お問い合せ〉　西濃保健所揖斐センター　生活衛生課　℡ 23-1111




