
 

 

 

                                           

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

６日 木 
交通安全指導 

『家庭における外出時の交通安全を知る』 

７日 金 給食センターメンテナンス ７日（金）～1８日（火） 

１０日 月 夏季希望保育（やまと・きたがた幼児園にて） 

１２日 水 夏季希望保育（やまと・きたがた幼児園にて） 

１３日 木 夏季希望保育（やまと・きたがた幼児園にて） 

１４日 金 夏季希望保育（やまと・きたがた幼児園にて） 

１９日 水 
食育指導 

『野菜の栄養について知り、好き嫌いなく食べる』 

２４日 月 誕生会 

２５日 火 リトミック（３･４･５歳児） 

２７日 木 避難訓練『午睡中地震発生』 

２８日 金 
水遊び終了 

４･５歳児午睡終了 

☆９月の行事予定☆ 
９日（水）祖父母参観 

２９日（火）北方小就学時健診 

        

☆職員研修☆ 
８/４（火）初任者研修  
８/４（火）・8/５（水） 

課長補佐研修 
８/６（木）保育士研修 
８/８（土）西濃ブロック研修 
８/２６（水）テーマ別研修 

 毎日晴れ渡る青空の下、暑さに負けないくらい元気いっぱいの子ども達。水遊びも始まり、初めは顔に
水がかかることを嫌がっていた子もいましたが、少しずつ水にも慣れてきて、今ではたくさんの水しぶき
をあげながら大喜びで楽しんでいます。 
まだまだ暑い日が続きますが、こまめに水分補給をし、熱中症対策をしっかり行いながら、健康に夏を

乗り切れるようにしていきたいと思います。 

月のねらい 
５歳児あおぐみ   ・夏ならではの遊びを思い切り楽しむ中で、友達と一緒に試したり考えたりしながら遊ぶ。 

 ４歳児みどりぐみ ・夏の遊びを楽しみながら友達の良さに気づき、一緒に活動する楽しさを味わう。 
 ３歳児ももぐみ  ・夏の遊びを楽しみながら生活習慣を身に付け、自分でやってみようとする。 
 未満児あか２くみ ・夏の遊びを楽しみながら、その楽しさを保育士や友達と共有する。 

あか１くみ ・保育士や友達と一緒に夏の遊びを楽しみ、心地よさを味わう。 

令和８年７月２４日 

やまと・きたがた幼児園 

★夏の健康★ 
 

 ８月は生活のリズムが崩れがちです。夏バテせ

ず、元気に過ごせるようにしましょう。 

●栄養のバランスがとれた食事をしましょう。 

●冷たいものは控えめにしましょう。 

●戸外では必ず帽子をかぶりましょう。 

●炎天下で長い時間遊ばないようにしましょう。 

●戸外から帰ったら、手洗い・うがいをしましょ 

う。 

●毎日お風呂に入って体をきれいにしましょう。 

●早寝・早起きをしましょう。 

☆行事予定☆ 

＝家庭連絡＝ 
★８月１０日(月)、１２日(水)、１３日(木)、１４日（金）

は夏季希望保育です。両親または家族の方がお仕事の都

合で保育を必要とされる方は７月３１日(金)までに用紙

に記入し申し込んでください。（用紙は職員室へ取りに

きてください。） 

※期限厳守でお願いします。 

 

★給食センターメンテナンスについて★ 

 給食センターのメンテナンスに伴い、給食弁当を発注

しますので、8 月７日（金）・１７日（月）・１８日（火）

に欠席する場合は、8 月３日（月）までに担任にお知ら

せ下さい。 

８月の園だより 


