
産後ケア産後ケア産後ケア

①保健センターに利用申請をする

②利用決定通知書を受け取り、

　利用日を予約をする

③産後ケアを利用する

利用回数

上　　限

利用方法

ご案内ご案内ご案内

揖揖斐斐川川町町揖斐川町

の

母子手帳　健康保険証・乳児受給者証

お母さんの日用品や洗面用具

お子さんの日用品(着替え、オムツ、粉ミルク、哺乳瓶)

その他　利用施設にご確認ください

揖斐川保健センター

0585 -23 -1511 (平日8:30 -17 :00 )

利    用    料

( 1日につき)

持  ち 
も　の

対象者

揖斐川町民の方で産後1年未満の方

医療的な処置が必要でない方

産後ケア委託実施施設
詳細は別紙「揖斐川町産後ケア委託実施施設一覧」

をご確認ください

　揖斐川町では、出産後のお母さんやご家族が安心して子育て

ができるように、お母さんの体とこころのケア、育児サポート

を行う『産後ケア事業』を行っています。

　ご心配やお困りなことがございましたら、お気軽に保健セン

ターにご相談ください。

いびレディースクリニック

高田医院

おおのレディースクリニック

いとうレディースケアクリニック

操レディスホスピタル

もりレディースクラブクリニック

岐阜県助産師会

ショートステイ(宿泊)2 ,000円

デイサービス(通所)1 ,000円

訪問900円

ショートステイ(宿泊)7日まで

デイサービス(通所)10日まで

訪問10日まで

必要に応じて保健センターと産後ケア施設で連携を

とりながらサポートします

上のお子さんとのご利用を希望される方は、事前に

保健センターや産後ケア施設にご相談ください

利用された方の声

久しぶりにゆっくりすることができて

気持ちが明るくなった。

気持ちを聞いてもらったり、対処法を

教えてもらったりして不安が軽くなった

助産師ケア(乳房ケア・授乳相談)

育児相談

赤ちゃんの健康チェックや沐浴

お母さんの産後生活のアドバイス

など
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